
LES ATELIERS A LA MANO 

=>Découvrir de manière ludique et
conviviale les problématiques de la
gestion d'un budget par la pratique
 

=>Devenir des consommateurs
autonomes et responsables

=>Informer sur les droits et les
devoirs de chacun concernant le
monde de la banque, du crédit et
des assurances.

Classer ses documents

=>Savoir quels documents
conserver?

=>Savoir pendant combien de
temps?

=>Proposer une manière de
classer

JEU DILEMME 
fondation CRESUS

Pour faire quoi ?

JAN 
13-20-24 

Adultes / ados
Accès libre et gratuit

Adultes 
Accès libre et gratuit   

Pour faire quoi ?

 02 40 72 40 05 
3 RUE EUGENE THOMAS 

44300 NANTES

 AVR
14-21-28

10h-12h
FEV

17-24 

 MAR
17-24-31

JAN
13 

 AVR
7-28

14h-16h
FEV
3-24

 MAR
17



LES ATELIERS A LA MANO 

=>Comment diagnostiquer
une situation financière 
 

=>Les outils de gestion et de
prévision 

=>Le patrimoine et l'épargne

Comprendre la banque et
le crédit 

=>Les différents crédits

=>Les relations avec la
banque 

=>Les moyens de paiement

=>Les frais bancaires 

APPRENDRE A MIEUX
GERER SON BUDGET 

Pour faire quoi ?
14h-16h

Adultes 
Accès libre et gratuit 

Adultes 
Accès libre et gratuit 

Pour faire quoi ?

 02 40 72 40 05 
3 RUE EUGENE THOMAS 

44300 NANTES

JAN
20  

 AVR
14

FEV
10

 MAR
3-24

JAN
27

 AVR
21

14h-16h
FEV
17

 MAR
10-31


